ANEXO B, ENTREVISTAS DE APROXIMACION

Participante #1
¢ Qué parentesco tiene con el familiar que padece este diagnéstico?
Mamé

¢ Qué dificultades se han presentado en la motricidad y postura del nifio causados por el pie plano?
como, por ejemplo: Se cae seguido, dolor en los miembros inferiores o desgaste del calzado por
un solo lado.

Se cae con frecuencia

¢Ha realizado terapias o ejercicios que permitan corregir el pie plano del nifio? de ser asi ¢Cuanto
tiempo duro el tratamiento?

No, nunca la he llevado a gue haga algun tratamiento

¢Ha visitado a algun especialista debido a este diagndstico en los Gltimos seis meses?
Si__

No x

¢Cuales son las razones de haber asistido o0 no, a un especialista para tratar esta patologia?

No pensé que algo tan sencillo pudiera dificultar la salud de la nifia

Para esta patologia ¢Qué tipo de productos y ejercicios ha utilizado o conoce para corregir el pie
plano? (Si no sabe el nombre de los productos, por favor describalos).

Se que existen plantillas ortopédicas, pero deben ser como diagnosticadas por un medico

¢Qué aspectos de la vida diaria del nifio se ven afectados por este diagnéstico?
Deporte

Educacion ~_x_

Vivienda

Tiempo libre _x_

Vida social

Otro

Para complementar el tratamiento de correccion de pie plano se solicitara asesoramiento de un
fisioterapeuta, ¢Esta de acuerdo con esto?

Si_X
No



¢Consideraria invertir 10 minutos al dia para realizar actividades ltdicas que ejerciten los musculos
del pie del nifio y permitan una mejor adherencia al tratamiento con el soporte plantar?

Si_x__
No

Participante #2

¢ Qué parentesco tiene con el familiar que padece este diagndstico?
Mama

¢Qué dificultades se han presentado en la motricidad y postura del nifio causados por el pie plano?
como, por ejemplo: Se cae seguido, dolor en los miembros inferiores o desgaste del calzado por
un solo lado.

Ha tenido dolores en los pies v rodillas

¢Ha realizado terapias o ejercicios que permitan corregir el pie plano del nifio? de ser asi ¢Cuanto
tiempo duro el tratamiento?

Ejercicios no ha realizado, duro en tratamiento 6 meses

¢Ha visitado a algun especialista debido a este diagndstico en los Ultimos seis meses?
Si__

No Xx_

¢ Cuales son las razones de haber asistido 0 no, a un especialista para tratar esta patologia?

Porque le dolian mucho las piernas y los pies, hasta para hacer deporte

Para esta patologia ¢Qué tipo de productos y ejercicios ha utilizado o conoce para corregir el pie
plano? (Si no sabe el nombre de los productos, por favor describalos).

Utilizo hace un afo o afo y medio durante seis meses plantillas ortopédicas

¢Qué aspectos de la vida diaria del nifio se ven afectados por este diagnéstico?
Deporte X

Educacion _x_

Vivienda

Tiempo libre _x_

Vida social

Otro

Para complementar el tratamiento de correccion de pie plano se solicitara asesoramiento de un
fisioterapeuta, ¢Esta de acuerdo con esto?

Si_X



No

¢Consideraria invertir 10 minutos al dia para realizar actividades ltdicas que ejerciten los musculos
del pie del nifio y permitan una mejor adherencia al tratamiento con el soporte plantar?

Si_x__
No

Participante #3

¢Qué parentesco tiene con el familiar que padece este diagnéstico?
Nona materna

¢Qué dificultades se han presentado en la motricidad y postura del nifio causados por el pie plano?
como, por ejemplo: Se cae seguido, dolor en los miembros inferiores o desgaste del calzado por
un solo lado.

Gasta vy tuerce los zapatos mas por un lado que por el otro, también le dan dolores cuando corre en
los pies

¢Ha realizado terapias o ejercicios que permitan corregir el pie plano del nifio? de ser asi ¢Cuanto
tiempo durd el tratamiento?

No, no se ha llevado el nifio a nada de eso

¢Ha visitado a algun especialista debido a este diagndstico en los Ultimos seis meses?
Si_

No Xx_

¢ Cuales son las razones de haber asistido 0 no, a un especialista para tratar esta patologia?

No cuento con el tiempo

Para esta patologia ¢Qué tipo de productos y ejercicios ha utilizado o conoce para corregir el pie
plano? (Si no sabe el nombre de los productos, por favor describalos).

Conozco por una vecina que recetan plantillas para ponerle a los zapatos y también los zapatos
para bebes no tuerce

¢Qué aspectos de la vida diaria del nifio se ven afectados por este diagnéstico?
Deporte

Educacion _x_

Vivienda

Tiempo libre _x_

Vida social

Otro



Para complementar el tratamiento de correccion de pie plano se solicitara asesoramiento de un
fisioterapeuta, ¢Esta de acuerdo con esto?

Si_x_
No

¢Consideraria invertir 10 minutos al dia para realizar actividades ltdicas que ejerciten los musculos
del pie del nifio y permitan una mejor adherencia al tratamiento con el soporte plantar?

Si_x__
No

Participante #4

¢ Qué parentesco tiene con el familiar que padece este diagndstico?
Nona materna

¢Qué dificultades se han presentado en la motricidad y postura del nifio causados por el pie plano?
como, por ejemplo: Se cae seguido, dolor en los miembros inferiores o desgaste del calzado por
un solo lado.

Se cansa mucho caminando vy se cae con frecuencia

¢Ha realizado terapias o ejercicios que permitan corregir el pie plano del nifio? de ser asi ¢Cuanto
tiempo duro el tratamiento?

No, al igual que mi a otro nieto

¢Ha visitado a algun especialista debido a este diagnéstico en los Gltimos seis meses?
Si__

No Xx_

¢Cuales son las razones de haber asistido 0 no, a un especialista para tratar esta patologia?

No cuento con el tiempo necesario para poderlos llevar

Para esta patologia ¢Qué tipo de productos y ejercicios ha utilizado o conoce para corregir el pie
plano? (Si no sabe el nombre de los productos, por favor describalos).

Conozco por una vecina gue recetan plantillas para ponerle a los zapatos y también los zapatos
para bebes no tuerce

¢ Qué aspectos de la vida diaria del nifio se ven afectados por este diagndstico?
Deporte X

Educacion _ x_

Vivienda

Tiempo libre _x_



Vida social

Otro

Para complementar el tratamiento de correccion de pie plano se solicitard asesoramiento de un
fisioterapeuta, ¢Esta de acuerdo con esto?
Si_X

No

¢Consideraria invertir 10 minutos al dia para realizar actividades ltdicas que ejerciten los musculos
del pie del nifio y permitan una mejor adherencia al tratamiento con el soporte plantar?

Si_x__
No



